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ОСОБЛИВОСТІ РОСТУ І РОЗВИТКУ БЕРІЗ 
В ДЕКОРАТИВНИХ НАСАДЖЕННЯХ КИЇВСЬКОГО

ПОЛІССЯ
Досліджено особливості росту і розвитку найбільш поширених інтродукованих 

та аборигенних видів роду Б еіуіа І, в декоративних насадженнях Київського Полісся

Сучасне зелене будівництво 
вимагає різноманітного 

асортименту оригінальних деревних 
та кущових порід. Серед 
впроваджуваних в зелене 
будівництво нових
високодекоративиих деревних 
рослин важливе місце належить 
представникам роду Веіу 1а б. - 
березам. Рослини цього роду поки що 
мало поширені в озелененні 
населених пунктів Київського 
Полісся, але за своїми декоративними 
якостями вони заслуговують 
широкого впровадження в практику 
зеленого будівництва. Берези 
відіграють важливу роль у 
формуванні лісових фітоценозів, 
добре пристосовані до умов 
місцезростання, стійкі проти 
несприятливих екологічних факторів 
[15]. Одні з них -  високі дерева 
(берези секцій Асишіпаїае, АІЬае, 
Созїаїае), інші -  високі та низькі кущі 
(берези секцій РгиїісоБае і Иапае).

Ріст і розвиток видів беріз є 
досить вагомою їх особливістю. 
Берези секції АІЬае найбільш 
швидкорослі, і серед них аборигенні

-  берези повисла і пухнаста. Вони 
широко використовуються в усіх 
типах декоративних насаджень [32, 
33]. Ш видкорослими серед 
інтродукованих беріз цієї секції є 
види із Північної Америки -  берези 
паперова (Веїуіа раругіРега) та 
тополелиста (В. рориГіТоІіа), із 
Кавказу -  береза Литвинова (В. 
і і ї ж і п о у у і і ),  із Далекого Сходу -  
берези камчатська
(В. капивсБабса) та плосколиста (В. 
рІаіурЬуіІа), із Середньої А зії- береза 
тянь-шанська (В. їіапясЬапіса).

Берези секції Сояіаїае в 
Київському Поліссі розповсюджені в 
ботанічних садах, дендрологічних 
парках, зрідка в ландшафтних парках. 
Серед беріз цієї секції є види 
помірного росту. Це берези із 
Далекого Сходу -  залізна, або 
Шмідтова (В. всІїтісШі), даурська (В. 
сіауигіса), ребриста (В. созіаіа). Із 
Північної Америки помірно ростуть 
берези вишнева (В. Іепіа) та 
алеганська (В. аІ^Ьапїепзія), а із 
Кавказу -  береза Радде (В. гасісіеапа).

За даними О.І. Колесникова [8], 
найбільший приріст беріз у висоту та
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товщину відбувається в період їх 
розвитку від 10 до ЗО років. 
Переважно це стосується беріз із 
секції АІЬае. У беріз цієї секції ріст 
послаблюється після ЗО років. 
Приріст у висоту в берези 
припиняється в 50-60 років. 
Граничний вік у більшості видів 
берези не перевищує 100-120 років, 
у деяких значно нижчий. А берези 
залізна, або Шмідтова, алеганська, 
або жовта та вишнева живуть до 150 
років. Окремі дерева цих видів в 
природних умовах зустрічаються у 
віковій групі від 300 до 400 років. 
Порослеві дерева всіх видів берези 
менш довговічні.

Коренева система досить 
розвинута, у більшості видів берези 
поверхнева. Стрижньовий корінь ще 
у стадії проростку відмирає, 
розпочинають інтенсивно
розвиватися бічні поверхневі корінці, 
утворюючи велику мочкувату 
систему.

У колекціях Національного 
ботанічного саду ім. М.М. Гришка 
НАН України, Ботанічного саду 
Національного аграрного
університету, Ботанічного саду ім. 
О.В. Фоміна Київського 
національного університету ім. 
Тараса Шевченка, Ботанічного саду 
Державної агроекологічної академії 
України (м. Житомир) зібрані 
колекції видів берези із Північної 
Америки, Європи, Західного та 
Східного Сибіру, Східної, 
Центральної та Середньої Азії, 
Кавказу. Найбільш поширені в 
Київському Поліссі види беріз та ті, 
що становлять значний практичний 
інтерес в усіх типах декоративних 
насаджень, подані в таблиці 1.
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Умовні позначки: Д -  дерево; К 
-  кущ.

Ритм розвитку рослин як ознака 
відповідності певним природно- 
кліматичним умовам відіграє 
вирішальну роль при їх адаптації до 
нових місцезростань [9]. Здатність 
рослини реагувати на сезонні й 
добові коливання температури, 
сонячної радіації, вітру, опадів 
сприяє швидкому пристосуванню до 
кліматичних умов та виживанню виду 
[11,13].

Протягом останніх десятиріч у 
Національному ботанічному саду ім. 
М.М. Гришка НАН України 
проводяться дослідження еколого- 
біологічних особливостей
інтродукованих і аборигенних видів 
берези. Досліджено особливості їх 
росту і розвитку, цвітіння і 
плодоношення, зимостійкість і 
посухостійкість та методи 
розмноження[20-24].

Фенологічні спостереження 
проводили за методикою, 
рекомендованою Радою ботанічних 
садів СРСР [17]. Дати проходження 
фенологічних фаз у видів берези 
наведено у таблиці 2.

Початком вегетації у беріз є 
набубнявіння бруньок. Суттєвий 
вплив на початок вегетайії рослин 
мають температурні умови [1, 3, 12, 
14, 16, 19, 25, 29-31]. Ця фаза може 
бути тривала, що пояснюється 
заморозками, особливо на початку 
весни. Період набубнявіння триває 
до 19 днів. Сума ефективних 
температур в цей період змінюється 
і становить від 40 до 120 є С. Період 
розпускання бруньок у беріз 
короткий -  3 -7  днів. Сума
ефективних температур становить
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Таблиця 1
Найбільш поширені в Київському Поліссі види беріз

№
з/п Вид, форма Життєва

форма
Забарвлення 

кори стовбура Природний ареал

Секція Acuminatae
1 Береза Максимовичова 

В. maximowicziana Regel
д сіре або 

оранжево-сіре
Японія

2 Б.вільховидна 
В. alnoides Buch.-Ham.

д буро-червонувате Китай

Секція Coslatae Rgl.
3 Б. алеганська 

В. alleghaniensis Brit.
д жовтувате або 

золотисто-сіре
Північна Америка

4 Б. ребриста 
В. costata Trautv.

д ясно-жовте, 
жовтувато-сіре 

або жовте

Далекий Схід, Півн. 
Корея, Півн. Китай

5 Б. даурська 
В. davurica Pall.

д темно-сіре або 
темно-коричневе

Далекий Схід, Півн. 
Корея, Півн. Китай

6 Б. вишнева 
В. lenta L.

Д : темне, черзону- 
вато-коричневе

Північна Америка

7 Б. в’язолиста 
В. ulmifolia Sieb, et Zucc.

д темно-сіре Японія. Курильські 
о-ви

8 Б. Ерманова, або кам’яна 
В. ermanii Cham.

д світло-жовте, біле 
або рожеве

Камчатка, Сахалін, 
Японія, Курили

9 Б. Радде
В. raddeana Trantv.

д рожево-біле або 
сріблясто-сіре

Кавказ

10 Б. залізна, або Шмідтова 
В. schmidtii Rgl.

д чорне або сіро- 
бурувате

Примор’я, Півн. 
Корея

СекціяАІЬае
11 Б. Деметрійова, або

великолиста
В. demetrii Ig. Vassil.

д білувате або 
рожеве

Східний Сибір

12 Б.тополелиста 
В. populifolia Marsh.

д тьмяно-або 
попелясто-біле

Північна Америка

13 Б. блакитна 
В. coerulea Blanchard

д біле Північна Америка

14 Б. ойківська 
В. oycoviensis Besser

д біле Польща, Угорщина

15 Б. повисла 
В. pendula Roth.

д біле, при основі 
тріщинувате

Європа. Мала Азія, 
Зах. Сибір, Кавказ

Б п. ‘Далекарлійська’ 
В.р. ‘Dalecarlica’

д біле, при основі 
тріщинувате

Півн., Зах. Європа. 
Зрідка

Б.п. ‘Карельська’ 
В.р. ‘Сагеїіса’

д біле, при основі 
тріщинувате

Півн. Зах. Європа. 
Зрідка
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Таблиця 1 
Продовження

№
з/п Вид, форма Життєва

форма
Забарвлення 

кори стовбура Природний ареал

16 Б. камчатська 
В, kamtschatica (Regel) 
lanssen ef I. Vassil.

д біле Далекий Схід

17 Б. плосколиста 
В. platyphylla Sucacz.

д біле Східн. Сибір, 
Далекий Схід

18 Б. пухнаста 
В. pubescens Ehrh.

д біле Європа, Зах. 
Сибір

Б.п. ‘Пурпурова’ 
B.p. ‘Purpurea’

д біле Садова форма

19 Б. маньчжурська 
В. mandschurica (Regel) 
Nakai

д. біле Далекий Схід, 
Півн. Корея

20 Б. паперова 
В. papyri fera Marsh.

д біле або блідо- 
біле

Північна Америка

21 Б. джерельна 
B. fontinalis Sarg.

Д або К темно-
червонуватеабо

'темно-
коричневе

Північна Америка

22 Б. західна
В. occidentalis Hook.

Д жовто-коричневе 
або темно- 
бронзово- 
коричневе

Північна Америка

23 Б. Литвинова 
В. litwinowii Doluch.

Д біле Луганська обл., 
Кавказ

24 Б. тянь-шанська 
В. tianschanica Rupr.

д оранжево-
рожеве

Середня Азія

Секція Fruticosae Rgl.
25 Б. бура, або Гмелінова 

В. fusca Pali, ex Georgt
Д або К темне Східний Сибір, 

Монголія
26 Б. низька 

В. humilis Schrank.
К чорно-буре або 

коричневе
Європа, Зах. 

Сибір
27 Б. овальнолиста 

В. ovalifolia Rupr.
К сірувато-

коричневе
Примор’я, Півн. 

Китай, Півн. Корея
Секція N стае Rgl.

28 Б. розлога, або 
Міддендорфова 
В. divaricata Ledeb.

К коричневе Східний Сибір, 
Далекий Схід
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120-140 є , а середня температура 
повітря -  10-12 є С.

При розкритті бруньок із них 
видніються згорнуті листочки. 
Чоловічі сережки збільшуються, між 
покривними квітковими лусками 
видніються пиляки, через 1-3 дні

(залежно від температурних умов цей 
період може бути і більший) пиляки 
розкриваються і починається 
висипання яскраво-жовтого пилку. 
Жіночі суцвіття під час цвітіння 
залишаються пружними,
спостерігається зростання в декілька

Таблиця 2
Фенологічні фази розвитку видів беріз в умовах Національного ботанічного 

саду їм . М.М. Гришка НАН України (середні дані за 1995-2000 рр.)

Вид

Н
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я
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К
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ь
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ст
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у

Береза Максимовича 05.04 24.04 24.07 26.09 30.09 07.10
Б. вільховидна 05.04 24.04 24.07 26.09 03.10 07.10
Б. алеганська 05.04 24.04 17.08 09.09 26.09 06.10
Б. ребриста 05.04 25.04 20.08 26.09 29.09 07.10
Б. даурська 04.04 21.04 20.08 26.09 03.10 07.10
Б. вишнева 09.04 24.04 17.08 09.09 16.09 7.10
Б. в’язолиста 04.04 26.04 23.07 26.09 05.10 07.10
Б. Радде 08.04 26.04 24.07 09.09 19.09 07.10
Б. Шмідтова 14.04 24.04 13.08 30.09 10.10 14.10
Б. Деметрійова 01.04 24.04 20.07 26.09 10.10 15.10
Б. тополелиста 05.04 28.04 19.08 26.09 08.10 21.10
Б. блакитна 04.04 28.04 09.09 19.09 09.10 23.10
Б. ойківська 03.04 24.04 21.08 29.09 10.10 14.10
Б. повисла 04.04 25.04 23.07 03.10 06.10 17.10
Б. камчатська 29.03 27.04 20.08 03.10 13.10 16.10
Б. плосколиста 25.03 03.05 18.08 26.09 09.10 16.10
Б. пухнаста 04.04 21.04 16.08 26.09 08.10 12.10
Б. маньчжурська 12.04 04.05 20.08 26.09 09.10 12.10
Б.паперова 04.04 21.04 25.08 04.10 11.10 14,10
Б. джерельна 04.04 26.04 16.08 03.10 11.10 14.10
Б. західна 05.04 26.04 17.09 25.09 11.10 14.10
Б. Литвинова 09.04 26.04 20.07 26.09 08.10 12.10
Б. тянь-шанська 08.04 26.04 20.07 26.09 09.10 14.10
Б. бура 18.04 03.05 20.08 19.09 05.10 12.10
Б. низька 18.04 24.04 20.09 26.09 04.10 10.10
Б .овальнолиста 14.04 24.04 20.08 26.09 04.10 10.10
Б. розлога 04.04 24.04 20.08 03.10 09.10 13.10
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разів приймочок. Липкі, яскраво- 
червоні приймочки добре уловлюють 
пилок. Ця фаза у беріз є початком 
цвітіння. Масове цвітіння у беріз 
розпочинається в кінці квітня і 
закінчується на початку травня. 
Переважна більшість інтродукованих 
беріз масово цвіте одночасно з 
аборигенними березами -  повислою 
та пухнастою.

Одним із важливих показників у

ребристої. В період росту пагонів 
середньодобова температура
становить 18-21 є С. При випаданні 
опадів в період росту пагонів їхній 
приріст збільшується.

Важливими показниками
успішності інтродукції беріз є оцінка 
цвітіння і плодоношення, 
репродуктивна здатність беріз, зимо- 
та посухостійкість. Ці дані наведено 
у таблиці 4. У зимостійких видів, за

Таблиця З
Строки і тривалість (дні) росту пагонів беріз в умовах Національного 

ботанічного саду ім. М.М. Гришка НАН України 
_______ (середні дані за 1995-2000 рр.) _____

Вид Ріст пагонів Тривалість
росту

Приріст,
смПочаток Кінець

Береза ребриста 02.05 11.06 37 72,2
Б. даурська 01.05 28.06 45 21,3
Б. кам’яна 27.04 09.06 44 21,7
Б. камчатська 2.05 15.06 41 17,5
Б. повисла 03.05 18.06 40 14,6
Б. плосколиста 02.05 17.06 52 17,2
Б. залізна або Шмідтова 01.05 19.06 53 23,8

вегетації рослин є ріст пагонів. Він 
характеризується великою
інтенсивністю морфо-фізіологічних 
процесів. Ріст пагонів, як і ріст інших 
органів, потребує великого 
фізіологічного напруження. Він 
затримує завершення вегетації і 
підготовку рослини до зими. 
Змінюючись у відповідних межах 
залежно від метеорологічних умов, 
ріст пагонів все ж є характерним 
показником зимостійкості деревних 
рослин [2, 4, 5, 7, 10, 18, 26-28]. Ріст 
пагонів триває 36-60 днів (табл. 3).

Найтриваліший період росту 
пагонів у берези плосколистої та 
залізної, а найкоротший -  у берези

шкалою Н.К. Вєхова [2], бал 
зимостійкості -  4. До групи відносно 
зимостійких видів віднесені берези, 
у яких за шкалою Н.К. Вєхова бал -
3. Недостатньо зимостійкими 
виявились береза бура та низька. У 
цих беріз в зимовий період 
підмерзають однорічні і 2-3 річні 
пагони.

Берези в умовах Українського 
Полісся щорічно цвітуть і 
плодоносять, але насіння у беріз 
Деметрійової, бурої, тянь-шанської : 
та низької несхоже.

Фази набубнявіння бруньок, 
цвітіння, росту пагонів у 
інтродукованих видів беріз та
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Таблиця 4
Оцінка генеративної здатності та стійкості беріз в умовах Національного 

ботанічного саду ім. М.М. Гришка НАН України (бал)

Вид
Оцінка

Зимо
стійкість

Посухо
стійкість цвітіння Плодо

ношення

Г енера- 
тивна

здатність
Береза алеганська 4 4 5 5 4
Б. ребриста 3 3 4 4 4
Б. даурська 4 5 3 3 4
Б. вишнева 4 4 5 5 4
Б. в’язолиста 4 5 4 . 4 4
Б, кам’яна Л 4 4 4 4
Б. Радде 4 4 3 3 4
Б. залізна 3 4 5 5 4
Б. Деметрійова 4 4 3 3 3
Б .тополелиста . 4 5 4 4 4
Б.блакитна з 4 3 3 4
Б. ойківська 4 5 4 4 4
Б. повисла 4 5 .5 5 4
Б. камчатська 'І 4 4 4 4
Б. плосколиста 4 5 4 4 4
Б. пухнаста 4 5 5 5 4
Б. маньчжурська 4 4 4 4 4
Б. паперова 4 ' 5 5 5 4
Б. Литвинова 4 5 5 5 4
Б. тян-шаньська 4 3 3 4 3
Б. бура 2 3 2 2 3
Б. низька 2 3 2 2 3
Б. розлога 3 4 3 4 4

аборигенних видів -  повислою та 
пухнастою -  майже збігаються, з 
відхиленням 4-6 днів. Інтродуковані 
види берези в умовах Київського 
Полісся встигають завершити 
вегетацію вчасно. Осіннє 
забарвлення листя у більшості 
інтродукованих видів берези 
розпочинається раніше або 
одночасно з аборигенною березою 
повислою. Листопад раніше 
закінчується у видів беріз із Сибіру 
та Далекого Сходу. Фази цвітіння і

особливо масового дозрівання 
насіння у інтродукованих видів секції 
АІЬае збігаються з такими у 
аборигенних беріз -  повислої і 
пухнастої. У беріз секції Совїаїае 
насіння дозріває пізніше. Листопаду 
інтродукованих беріз завершується 
раніше або в той же період, що і у 
берези повислої.

Для прогнозування успішності 
адаптації беріз з урахуванням їхньої 
зимостійкості, посухостійкості, 
цвітіння та плодоношення
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користувалися шкалою О.А. 
Калініченка [6]. Методологічна схема 
розробки шкали для оцінки адаптації 
деревних рослин вказує на 
залежність здатності рослин до 
репродукції від їхньої зимо- та 
посухостійкості та підкреслює 
важливу роль двох останніх ознак у 
процесі адаптації.

Шкала оцінки адаптації 
деревних рослин така:

0 -  не адаптувались (0);
1- 25 -  адаптувались слабо (І);
26-50 -  середній рівень

адаптації (II);
51-75 -  добрий рівень адаптації

(Ш );

76-100 -  високий рівень 
адаптації (IV).

Берези за рівнем адаптації 
розподілені так:

-високий рівень адаптації (IV) -  
берези повисла та пухнаста, 
Литвинова, алеганська, вишнева, 
тополелиста, ойківська, паперова;

-добрий рівень адаптацій (III) -  
берези ребриста, даурська, 
в ’язолиста, Радде, камчатська, 
плосколиста, маньчжурська;

-середній рівень адаптації (II)-  
берези кам’яна, залізна, блакитна, 
тянь-шанська;

-слабо адаптувались (І) -  берези 
Деметрійова, бура, низька, розлога.
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